
Programme de colle n°19
Semaine du 3 mars 2025

Pour toute question : charlesedouard.lecomte@gmail.com. N’hésitez pas !

Comment ça se passe ?
Il faut venir en colle en ayant préparé les questions de cours. Le professeur demandera de préparer une des

questions de cours au tableau puis de la présenter à l’oral. Le reste de la séance, vous résoudrez des exercices
de difficulté croissante.

Conseil de préparation : Commencez à essayer de faire les questions de cours sans votre cours, pour tenter
de retrouver le fil du raisonnement seul. Consultez votre cours quand vous bloquez plus de cinq minutes.

Question de cours
1. Théorème du moment cinétique. Définir le moment d’une force par rapport à un axe (O, # »uz). Définir

le moment cinétique d’un point M par rapport à cet axe, déterminer son expression en coordonnées
polaires. Obtenir l’équation du pendule simple par application du TMC.

2. Mécanique du solide. Définir la rotation autour d’un axe fixe et le moment d’inertie d’un solide (par
rapport à un axe fixe (O, # »uz)). On considère la situation du pendule pesant, avec un pivot parfait. Obtenir
l’équation du pendule pesant.

3. Mouvement dans un champ de force centrale conservatif. Démontrer la conservation du moment
cinétique, en déduire que le mouvement est plan. Exprimer l’énergie mécanique pour un champ de force
newtonien attractif en faisant apparaître l’énergie potentielle effective : discuter qualitativement selon la
valeur de Em la nature des trajectoires.

4. Mouvement circulaire dans un champ de force centrale conservatif. À partir des équations de
la mécanique (PFD) :
— démontrer l’expression de la vitesse angulaire puis de la vitesse pour un mouvement circulaire de

rayon R ;
— en déduire la troisième loi de Kepler ;
— en déduire l’expression de l’énergie mécanique.

Exercices
Le reste de la séance sera consacré à la résolution d’exercices portant sur les chapitres M5 (mouvement d’une
particule chargée), M6 (moment cinétique et bases de mécanique du solide) et M7 (mouvement dans un champ
de force central conservatif). Il faut bien sûr maîtriser les chapitres précédents de mécanique.

Barème
Le barème de notation des colles est le suivant :

Restitution du cours
La restitution et l’explication du cours, ainsi que les réponses aux éventuelles questions de l’exa-
minateur sont évaluées.

7 points

Résolution d’exercices : 11 points
dont Connaissance du cours
Les notions des chapitres au programme de colles (mais pas nécessairement dans la liste des ques-
tions de cours) sont à connaître.

3 points

dont Conduite de l’exercice
Prise d’initiative, aptitude à se corriger, compréhension des objets physiques.

8 points

Communication
Tenue du tableau, clarté et précision du propos.

2 points


